
MOTION 
FOR 
SJOV 

Kom og vær med til en dag fyldt med sjove 

aktiviteter og godt selskab!  

 
Sport for alle 
 

Kom og brug din søndag med andre, 

der har lyst til at lege med bold og ha-

ve det sjovt. Der bliver afprøvet for-

skellige boldspil, sa  man kan kaste sig 

ud, i hvad end man har lyst til. Vi fa r 

sved pa  panden, rørt kroppen og grint 

os gennem de forskellige aktiviteter. 
 

Alle fra 18 år og op er velkomne.  

Så hop i træningstøjet og kom og 

spil med os!  

Sted 
Selsmoseskolen, Gymnastiksal B, 

Taastrupga rdsvej 3, 2630 Taastrup  
 

Tid 
Søndag d. 8 april fra 12-15 

Søndag d. 6 maj fra 12-15 

Pris  
Det er GRATIS at deltage! 

Tilmelding 

Tilmelding er ikke nødvendigt. 

Du møder bare op pa  dagen. 

Hvis du har spørgsma l, sa  ring til 

Kaj Enggaard pa  20136973 


